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هاي خوراکی  ضد بارداري و مصرف ،بررسی ارتباط فاکتورهاي باروري و قاعدگی
  "رانیدر شمال شرق ا يشاهد - يمطالعه مورد کی" ؛با سرطان روده بزرگ

  
  3، محمدتقی شاکري2خاتون آیتی نرجس ،*1نیا حسن وثوقی

  
  دانشگاه علوم پزشکی مشهد، )عج(قائم بیمارستاندانشکده پزشکی،  ،گروه داخلی، هاي گوارش و کبد بیمارياستادیار . 1
  دانشگاه علوم پزشکی مشهد، )ع(بیمارستان امام رضا ، دانشکده پزشکیاي،  گروه پزشکی هسته، اي رزیدنت پزشکی هسته. 2
  دانشگاه علوم پزشکی مشهد ، گروه پزشکی اجتماعی، دانشکده پزشکی،پزشکی اجتماعی دانشیار. 3

  
  17/1/1388  :اریخ پذیرش مقالهت    14/5/1387 :تاریخ دریافت

1  
  

در سـال  . باشـد  فاکتورهـاي محیطـی مـی    تـأثیر یی است که قویاً تحت ها سرطانسرطان روده بزرگ یکی از  :مقدمه
و از آن بـه بعـد مطالعـات     شـدند ي زنانه به عنوان یکی از فاکتورهاي مرتبط با این سرطان مطـرح  ها هورمون ،1980

در این پـژوهش، حـوادث قاعـدگی، بـاروري و مصـــرف قـرص ضـد بـارداري         . گرفتگوناگونی در این زمینه صورت 
  .و شاهد مورد مقایسه قرار داده شدند) سال مبتلا به سرطان روده بزرگ 45زنان بالاي (در دو گروه مورد  ،خوراکی
سـال   45 زن بـالاي  83 صورت گرفت،در دو بیمارستان بزرگ مشهد که شاهدي  -مطالعه مورديدر این  :روش کار

هـاي   مـرتبط بـا بیمـاري    لی غیـر یزن به عنوان گروه شاهد با سن مشابه که به دلا 99مبتلا به سرطان روده بزرگ و 
تعـداد دفعـات حـاملگی،     .شد بستري شده بودند، را شامل می )ع(رضا و امام )عج(هاي قائم در بیمارستان ،گوارشی و زنان

داروهـاي ضـد بـارداري     هـاي مصـرف   سقط، سن یائسگی و تعداد سال سن فرد در اولین حاملگی کامل، تعداد دفعات
  .در این دو گروه مقایسه گردید خوراکی
 یــک کاهــش چشمـــگیر در ریســـک ابتلا به سرطان روده بزرگ با افزایش تعداد حـاملگی وجـود داشـت    :نتایج

)01/0=p .( بـود  سن فرد در زمان اولین حاملگی مستقیماً با ریسک ابتلا مـرتبط )01/0p<.(   از لحـاظ   ،بـین دو گـروه
سال با ریسک ابتلا ارتباط  50سن یائسگی بیش از . )<1/0p( وجود نداشت دار آماري معنیتعداد دفعات سقط تفاوت 

ي دار معنی تفاوتداروهاي ضد بارداري خوراکی  بین دو گروه مورد و شاهد از لحاظ مصرف .)<1/0p( نداشتدار  معنی
  .)<1/0p( وجود نداشت

 ،رسـد ارتبـاط فاکتورهـاي بـاروري بـا سـرطان رودة بـزرگ        با توجه به نتایج بدست آمده، به نظـر مـی   :گیري نتیجه
اما اثبات یا رد فرضیه فـوق   ؛باشد می داروهاي ضد بارداري خوراکی چشمگیرتر از ارتباط فاکتورهاي قاعدگی و مصرف

  .تري است تر و قطعی نیازمند مدارك محکم
  خوراکی يضدباردارهاي  قرصسرطان روده بزرگ، حاملگی،  :کلمات کلیدي
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